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ETABLISSEMENT FRANCAIS DU SANG

Dy dowmeun

Le 17 décembre 2025 a ROSENAU, vous étiez  a venir
donner votre sang, dont nouveaux. MERCI

Il n’existe aucun produit capable de se substituer au sang humain,
votre don est précieux et indispensable pour sauver de nombreuses vies.

10 000

1 Le saviez-vous ? . .
dons nécessaires

3, c’est le nombre de vies sauvées chaque jour en France,
grace a votre don. Et oui... lorsque

vous donnez votre sang, tous les

composants sanguins sont prélevés en dont 1 500

méme temps : globules rouges, plasma

et plaquettes. Le patient, lui, ne regoit
jamais la totalité de la poche prélevée

lors du don, mais uniquement les
composants qui lui sont nécessaires. 1 000 000
A s e de malades soignés
Globules Gréace a vous et votre générosité, 9

rouges I'EFS transforme chaque jour vos dons chaque annee.
hémorragies, en vies.

accouchement o
difficile Il est trés important de donner Vous souhaitez a

réguliérement son sang, car les nouveau sauver
produits sanguins ont une durée de des vies ?
vie limitée :
e Plaquettes : 7 jours Pour préserver votre santé,
¢ Globules rouges : 42 jours vous devez attendre
e Plasma:1a3ans 8 semaines minimum entre
2 dons de sang.
Les autres types de don Les femmes peuvent donner
jusqu'a 4 fois par an et les
Plaquettes Il est également possible de donner hommes 6 fois par an.
Cancers uniquement son plasma ou ses | .
(leucémie, plaquettes grace au don par Préparez votre prochain dorll
lymphome... ) aphérese. Cette technique, sur dondesang.efs.sante.fr .fefs._sa'nle.fr E
Plasma indispensable pour répondre aux lo [FENEEIE £6 g A
maladies besoins, permet de prélever un seul . ?_onner et sall_ng "
génétiques, composant sanguin : plasma ou . P:Ot‘]"izﬁ"gge fliale ol
déficits plaquettes, en quantité plus importante ol
. o que lors d'un don de sang traditionnel.
immunitaires Ces dons s'effectuent uniquement en A+
maisons du don et sur RDV.

en Grand Est.

RENDEZ-VOUS [m] b= [m]

PRARTAGEZ VOTRE POUVOIR, SUR NOTRE SITE ™ .':"':';:i"' Fay
: DOANEZ VOTRE SANG ! if:l:. T

> =i o B L
S E ) F.E =l

dondesang.efs.sante.fr
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17" janvier: : Bonne Annee)!

afevrier...

le24 : “Nuits dela/lecture” le 25 : Céremonie des Vceux
Patrimoine & Puzzles delaCommune

~p<r | Informatique|

pov’

\ea E “lnr E

Activité GRATVUITE prop te aux S
de notre Commune pour les aider dans
Putilisation des outils numériques

“gmartphOnes
g. Tab’J ttes”

Samedi EE fev%ﬁr 225
a Ja Mednathzque

le'18": Demarrage des travaux pourila, le’22'; Sessioninformatiqtie
pistecyclable pourles Seniors

le 26 Pro jection d’unfilm
ediatheque

le02 :Camaval le'05 ' Jeux.desociete danslecadreldes le08 : AG dela Protection Civile
diIstein rencontres intergenéerationnelles du Haut-Rhinia.lEscale

Janvierdcah2é&r centr al Page |



~—
2025 @nn fil de (au

D'awril..

/02’ Karaoke intergenerati lesi26-27':'Rosenau et le'TTR'accueillent e 28 : Formation des agents
auperiscolaire les Finales Departementales par: ; 5
i lassemgn ARG P communauxalalutte contrelefeu

(er15%; At,eligrf, Ec;ssolciatifs ;
organises a lEscalepar le24 : 11°™ édition
‘ﬂlsaé% MouvementAssgCIatlf £ delaJourmee;Citoyenne

Ty

iy

Vaotre propeiété n cas de tentative
o3t survellidée d'effraction, cambricky

PATROUILLES vous fres
REGULIERES IMMEDIATEMENT ALK

le1” ; lancement estivalde le25': Jardinage pour:les membres
“l'Operation Tranquillite Vacances” de l'ntergenérationnel

|

le 27 ; Spectacledes10.ansdu
periscolaireles,Cigognes
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